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Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani

Rizikové chovani ve Skolnim progtedi — ramcovy koncept

Prilohac. 20

Domaci nasili

Autofi: Mgr. Martina Hronova, Adéla-Zelenda Kupcova, RhDana Zapletalova

Typ rizikového
chovani

Domaéaci nasilitadime mezi typy rizikového chovani, které mo
ohrozit zdravy vyvoj Zak a mit nepimé dopady do chovani 2ak Ma
negativni vliv na harmonicky vyvoj &l a mladistvych zejmén
v oblasti emocionalni, vztahovéuie ohrozit i zdravydesny vyvo.
Doméci nasili je netypickou formou rizikového choivdro Skoln
prostedi, navic je slozité hagsré identifikovat a spravhvyhodnotit]
miru a potebu podpory z wj$iho prostedi. Spati zvolena forma
intervence mMze mit paradoxh zavazné negativni dopady besen
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v chovani zaka a tize byt jednim z@voda dalSich forem rizikové

celé situace. Nasili, které se odehrava v rdse ntize projevovat
E\JO
ek,

chovani (nap zaskolactvi, zneuzZivani navykovych Il&
sebeposkozovani, nasilné chovani aj.).

Rodina, vniz se odehrava doméci nasilfedptavuje rizikové
prostiedi, které ma fmé dopady na vSechngleny rodinnéhg
systému, zejména pak natid Negativrié ovliviiuje vyvoj cti a
mladistvych zejména v oblasti psychicke, socialnéraocionalni i
promita se do chovani di¢.

Domaéaci nasili fedstavuje obvykléyzické, psychicke, nebo sexualr
nasili mezi blizkymi osobami, kémuz dochazi skrytv soukromi. J
typické, Ze se intenzita nasilného chovani abginu ¢asu stupuije,
c0Z sniZuje schopnost &bi agresora toto chovani zastavit a prac(
na naprav naruseného vztahu.
Kli ¢ové charakteristiky domaciho nasili:
» Jeopakovaneé
» Jenevdejné, probiha v soukromi domacnosti.
» Eskaluje. Domaci nasili se stiipje jak ve svych formach (g
urazek a ponizovani az kfyzickému nasili), tak e své
hloubce (od prvni facky az po velice brutalni napdd jeZ
muze vést k ohrozeni na Ziwt
* Role obiti a agresora jsou jasi rozdélené nezamiuji se.
o Zcela zésadni pro identifikaci nasili je zneuzivambci a
kontroly, ktera v obti vzbuzuje strach.
* Pachatel byva nasilny ésinou jen ke své ali, nikoli
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navenek, miva ,dvoji tv& Okoli se niiZze jevit sympaticky.
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Pouzecast pachatélje agresivni i navenek.

» Pachatel povazuje svoje chovani za ospravedinjtetdpocit
naroku na takové chovani.

e« Kdomacimu nasili dochazi v cyklech: znamena to, sif
sttidaji obdobi vazistani napti a nasili, obdobi relativnih
klidu a ogtovného nalstani tenze a @ovného nasili.

* Chovani obti je zantteno na zaji®hi preziti (na.
minimalizace nebo sniZzovani nasilfgpirani odpo&dnosti za
nésili, ochrana nasilnika, setrvavani v nasilnétahuz).

Vychodiska

Domaéaci nasili nabyvaiznych forem, z nichz vSechny jsou Skodlivé

ohrozuji zdravy vyvoj osobnosti a vzdjemné vztahgzimblizkymi
osobami.

Psychické nasili

Pati sem nap: zastraSovani, vyhruzky; zvySena kontrola; povéid
a neustale kritizovani; odpirani spanku, sledovanjhrozovan
sebevrazdou, zpochigbvani hodnoty jedince a jeho hodnof
duSevniho zdravi; vyhrozovani a vydirani; nucenhaprosté
poslusnosti aj.
Agresor v ramci psychického nasili mnohdy vyuZzivéaiSi osob)
(vyhroZovani, Ze &i nebude mit druha osoba rada, Ze jimi opovrh
poniZzovani a urazeni naprodict; vyhrozovani nasilim &i dalSim
blizkym osobam aj.).

Psychické nasili ma silné dopady na sebehodnocesgba¥domi
obeti, ktera obvykle pocase pijme sebeobraz, ktery ji vnucd

agresor. To velmi sniZzuje schopnost danou sitdasit a opustit

agresora.

Fyzické nasili
Jakékoli opakované, nasilné projevy mezi blizkynsolmami, kdy
jedna osoba je vzdy &b, druha agresorem. Fyzické nasiltize i
nemusi zanechavat viditelné nasledkyiZil vést k vaznému ohrozg
zdravi i Zivota jedince, vZdy negativovliviiuje jeho psychiku.

Sexualni nésili/zneuzivani

NejcastjSimi formami jsou znasikmi, donuceni k odmitany
sexuélnim praktikam, osahavani ajgzm mit ale i verbalni podok
spaivajici ve slovni produkci se sexualnim podtexteshav nucen
ke sledovani pornografie apod. Agrestasto zneuziva zavislél
postaveni o#ti.

Ekonomické zneuzivani

Nejcastji se projevuje v zamezenfiptupu k jakymkoli progedkim,
v systematickém natlaku napv natlaku na fepsani nemovityc
statka, nuceni k pevzeti dluli aj.

Socialni nasili/izolace
Jedna se o formu psychického nasili. Agresa¥t’ dboluje od jeji
rodiny a prétel, zamezuje ji v kontaktu se¢wm (zdkaz vychaze
odejmuti telefonu apod.), izoluje ji od informacivaéjSim swté a
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Dité jako obét’ a
swdek
domaciho nasili

verejném ani.
Ve vSech formach doméciho nésiliihe dit figurovat jako obt i

jako swdek, gicemz ok tyto role ohrozuji jeho dalsi vyvaj,

psychické zdravi a nasledny Zivot, zejména vztahy.

Neexistuji jesné statistiky evidujici domaci nasili, coz vy@lyjehd

klicové charakteristiky — nevginosti a také Zastého studu .
Presto dle odhadse domaci nasili pachané ndedh tyka roné asi

40 000 dti mladsSich 15 let. S doméacim nasilim se setkd &243

ceskych Zen addi jsou v roli s¥dki az v 90 % fipadi domacihg
nasili, nasilny rodi zauta@i i na své dit ve 40 — 60 % fipadi (zdroj:
Rosa, 0.s.).

D¢ti jsou za swdky domaciho nasili povazovany, pokud wdslysi
nasilné projevy, vidi @kledky (zragsni) nasili. Ritomnost digte u
domaciho nésili je povazuje WHO @evou zdravotnicko
organizaci) za psychickée tyranidé.

Pokud jsou é&ti svédky domaciho nasilasto se projevu;ji stejnjako

déti-obéti. Rovrez i dasledky pro jejich dalSi vyvoj a Zivot jsou

srovnatelné mi, s nimiz se potykajidi, které jsou v roli obti.

D¢ti, které jsou vystaveny nasili mezi rodina tuto situaci reagu

ji

podobnymi symptomy, jakoét, které jsou samy tyrany a zneuzivany.

Strach a bezmoc totiz zazivaji i tytid které nasili ,jen“ vidi neb

slySi. Nasili se totiz dotyka vSectleni rodiny a celého jejihp

systému. Pokud se navicdibzhodne oft’ branit, vystavuje se san
nebezpéi piimeho fyzického, ale i psychického nasili.

Povinnosti a omezeni Skoly

V¢asna identifikace domaciho nasili v radibdka a studenta ihe
rodiny. Skola tedy obvykle neiite byt tim, kdo primaghzasahuje d
feSeni situace v rodin Ucitelé ale musi &dét, jak v takovych
piipadech postupovat, aby jejich intervence nasibdimg jeSe vice
nevystumovala.

Neni Ulohou pedagoga, usuzovat na domaci nasili reakladé
svych pociti, vyvozovat je z chovani a projew ditéte. Pedagog j
pokud zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné znaméksili
pachaném na dii (podvyziva, modny aj.), (podrobsji viz kap.
Doporuwené postupy z hlediska pedagoga x nevhodné pgstupy
Situaci neniZe tfeSit pedagog sam, aledy s dalSimi odborniky.
Vhodné je obratit se na nejblizsteddisko vychovné p@ (podrobuji
viz kap.S¥ partneri, spoluprace v komuwitkraji).

Pokud se ukaze, Zze je d@ibbiti domaciho nasili, které splje
skutkovou podstatu trestnéléinu, je zaméstnanec Skoly poviner
tuto skuteénost oznamit Policii CR a OSPOD. Pokud tak netini,
poruSuje 8 368 Trestniho zakona. (podigbuiz kap. Kdy, koho &
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v jakém pipad® vyrozundgt — Skala rizika ve vztahu k #%m prevence
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Ucitel nemiZze poskytovat terape
intervenovat v rodié

utické sluzby, nutieditvypowdi ¢i

Rizikoveé
chovani
vyskytujici se u
déti vystavenych
domacimu nasili
a protektivni
faktory

Rizikové prostedi, v mz dit, které je swdkem ¢i obéti domacihg
nasili vymsta, nize vést sekundank cetnym formam rizikovéh

chovani, jejichz je détaktérem.

Tabulka uvadi népstjSi formy rizikového chovani vyskytujici se
déti v roli swdka ¢i obéti domaciho nasili. Zobrazuje rasinfaktory,
které misobi protektive a minimalizuji nebezp¢ rozvinuti dalSich

forem rizikového chovani.

Typ rizikového chovani

Protektivni faktor

Dit¢ se @i nezdravé zjsoby
vyjadrovani hiivu a agrese.

Podpora dti v dovednost
vyjadiit a pojmenovat emoce,
to i ty negativni jako agresi
vztek, gijatelnym zgisobem.

Prebirani vzol chovéni
z domova: postoj, Ze je normal
nechat si nasili libit neb
naopak, Ze pouze nasili
dosahnu toho, co chci.

Poznani a wdomovani si
nranic. Kde kowti moje hranice
poco si uZz nenechdm libit

mmebojim se to vyjait, stejre tak
jako hranice druhych,
nesmim poruSovat. RozliSeni
je Spatné a dobré, adhzreni
cesty od vzteku, agrese,

k trestnémuinu.

Zduraziovat dtem pravo ng
pomoc, na vlastni bez{eost.

ktere

oY
D~

(@]

Neprebirani zodpaosdnosti zal
své ¢iny a svalovani viny zg
vlastni neudsfchy a chyby ng
druhé.

Pochopeni, Zze kazdy ma vlas
nzodpowdnost sdm za sebe.
|

Mohou mit pozdji potize
zalozit vlastni zdravé vztah
pravdpodobnost ohrozer
pokraitovanim nasili ve vlastnin
vztahu (nap chlapci z nasilnych
rodin se mohou statmi, kdo
tyraji a naopak).

Prevence: houtt o nasili ve
yvztazich, jak vypada zdravy
inezdravy vztah, co je nasili, jd
nzvladat vztek.
L

Agresivita Wici  vrstevnikim,
zastrasSovani, Sikana.

Posileni preventivnich aktiv,
zantienych na pozitivni vztah
ve fidé, netolerance agresivnil
jednani, Sikany. Specificka pra
nag. Skolniho  psycholog
s celou tidou.

LJ

-

Potize s fizpasobenim; ped
nasilim mohou zkouSet utéct
uteky z domova, Uniky k drogan
a alkoholu.

Posileni sebehodnoceni
+ndividualre Skolni psycholog)
nale i posilovani zdravych vztah
ve fid¢ mezi vrstevniky. U
swedka ¢i obéti nasili specifickd
pomoc exteré z rukou
odbornika.

(inay
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Rizika spojena
s domacim
nasilim

Domaéaci nasili neni ojeddtd hadkaci konflikt. Jde o opakované
promysSlené napadani a pouzivani moci. Navic sdindsakuje V

cyklech a ma rostouci tendencii Rchto opakujicich se situacich|j

ohrozen nejen psychicky stav a socialni vztahyj Bleicky stav dti.
Ty totiz na systematické tyrani a poniZzovani reaggualym nagtim.

ZkuSenost s nasilim e ovlivnit negativa rozvoj ditského mozku a

jeho funkci. @ti mohou mit potize zejména s koncentracienim,
schopnosti empatie a s rozvijenim normalnich vizsatruhymi.

Vystaveni dite domacimu nasili ma dopad do kvality Zivot&tdiia
mnohdy petrvava i do dosfosti.

Dlouhodobé disledky doméaciho nasili (plati pro dti-obéti i déti-
swedky):
Psychické dsledky:
e snizené sebeédomi
e posttraumaticka stresova porucha
* psychosomaticka onemaari
* neurdzy, poruchy osobnosti
e poruchy pijmu potravy
* Unik k zavislostnimu chovani
* sebevraZzedné tendence
e CAN (Syndrom tyraného a zneuzivanéhgateit
e regresivni chovani
e 0poZdny psychomotoricky vyvoj

Dusledky v oblasti jednani a socialnich vAtah
* bazlivost, nejistota
* izolace — nemaji zadné kamarady nebo maji odstwaztezich
» tendence opakovat rodinné vzorcdijghi role olgti X prijeti
role nasilnika — détnapada dosfiou okt i sourozence)
e nedivéra k druhym (dosglym, muzim, Zzenam aj.)
* neschopnost navazat hlubsi vztah
* Spatné dovednositesit konflikty

Sit’ partneri,
spoluprace

v komunité,
kraji

a

Domaci nasili ovliiuje celoufadu oblasti Zivota rodiny. Rozhodne-li

se okt situacitesit, bude pdebovat pomoc &kolika instituci. Prg
efektivni pomoc oétem domaciho nasili, ale i jejickktém, které jso
situaci v rodig ovlivnény, je nezbytna spoluprace poskytova
sluzeb a klfovych instituci a organizaci.

Jedna se o organy sociélpravni ochrany &i, které by v pipadech,
kdy jsou a@ti svedky nasili v rodig, mely spolupracovat s Polic@iR,
soudy, se specializovanymi centry pr@&ildomaciho nasili,
bezpé&nymi azylovymi domy. Nkdy je nezbytn& také spoluprace s
lékari a zdravotnickymi zéizenimi, Skolou atd.

Kvalitni prvni intervence rize vyznami ovlivnit, zda okt bude
spolupracovat a nebude ohroZen jeji Zivot a Zivebonvyvoj ati
v domacnosti.

S—
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Pracovnice orgdnsocialré pravni ochrany &i sehravaji kifovou roli
v identifikaci ohroZenych &i, nasndrovani dti a jejich matek k
vyhledani adekvatni pomoci a také k zajgtvhodnych podminek pro
socialni znénu. Na oddéleni socialré pravni ochrany déti se Skoly
|ékari i obéti domaciho nasili obraceji zejména v situacichy kd
nasili v rodir¢ jiz n¢jakou dobu dochazi a jsou jim ohrozeny i nezletilé
déti (jako swdci nasili mezi rodii nebo imo jako olsti). Sama obt’
se na tyto instituce obraci zejména tippdech, kdy se rozhodpe
nasilny vztah ukotit a hleda moznosti azylového ubytovani, zada o
Gpravu pondra k nezletilym @tem nebo se ocitla v socialni nouzi.
Neni neobvyklé, Ze se &bnasili na oddleni social@ pravni ochrany
déti obraceji v prvni fazi spiSe se zastupnymi pnolyléneidentifikuji
se s roli obti, ptipadre se stydi o nasili hovit a jako primarn
problém uvadji jiné davody.

Na Policii se osoby ohrozené domacim nasilim obraceji zejmena
situacich eskalace nasili #mpého ohrozeni (volanim na linku 158
v situacich, kdy akutni ohroZeni nasilim jiz pondina olEt’ chce
podat na pachatele trestni oznameni. Uloha policigiipadech
doméciho nésili sgivd zejména v intervenci a v poskytnuti ochrany
obéti. Nasledr probiha vySdébvani s cilem shromaZdi fakti a
dikaz a zajidéni tadné pomoci od dalSich organizaci. Skoly se na
policii obraceji v pipact podezeni na trestnyin tyrani ditte.

N

Lékai a pracovnici zdravotnickych #aeni mohou byt jedni
prvnich, na koho se &t domaciho nasili obrati, a to zejména v
situacich bezprosdre po Utoku.Oznamovaci povinnost maji ale
|ékari pouze v gFipadé zranéni déti nebo osob, které byly Zjakého
davodu seieny do pée jiné osoby. Dosjlou okt domaciho nasi
by vSak ngli informovat o0 moZnosti podat trestni oznamenicapo

r—y

Domaci nésili je velmi specificky problém, jehtESeni si vyZaduje
specializovany fFistup. Pro olgti domaciho nasili, stefnjako pro
déti, které byly s¥dky nasili, je dlezité, aby se jim dostalo odbornné
pomoci a pée, a aby poskytovatelé sluzeb pro tuto skupinu
ohroZenych osob byli vySkoleni a glinpracovat se specifiky daného
problému. Ve wtSing piipadi poskytuji specializované sluzby pro
obéti ¢i osoby ohrozené domacim nasilim nestatni neziskové
organizace, prvotni zachyt péktervenéni centra ziizena v kazdém
kraji.

Neziskové organizace - pro oli nasili a jejich piibuzné:
Asociace pracovnikintervergnich center (adres&Sech center v celé
CR): www.domaci-nasili.cz

DONA linka (nonstop telefonicka linkajvww.donalinka.cz

Bily kruh bezpei: www.bkb.cz

ROSA, (centrum pro Zeny, &b domaciho nasili)www.rosa-o0s.c
(specializovana poradna, azylovyind, telefonicka krizova pomac
602 246 102)

N
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Adresé& rodinnych poradenvww.amrp.cz
Adres& obtanskych porademvww.obcanskeporadny.cz
Adres& linek diveéry: www.capld.cz

Pomoc pro déti:
Détské krizové centrum Prahavww.ditekrize.cz
Linka bezpéi déti a mladezelinkabezpeci.cztel.: 116 111

Gaudia (program socialni inkluze pro nasilné osoby a gsuiajici
problém se zvladanim agrese)vw.gaudia.cz

Triangl - centrum pro rodinu - www.csspraha.cz/triang|
-individudlni terapie a poradenstvi pr@tid dospivajici a dosé
klienty (vztahové, emmi, komunik&ni aj. potize), adaptai a
interveréni programy proifdy ZS, profesni podpora pedagoy

Dam T#i prani - www.dumtriprani.cz
azylovy dim, pomoc rodinam vipchodné krizi, pro &i se
syndromem CAN

Legislativni
ramec,
dokumenty

Trestni zdkon

§ 199 tyrani osoby ve spéleem obydli

8198 tyrani stfené osoby

§ 145 a 146 ubliZeni na zdravi

§ 171 omezovani osobni svobody

§ 170 zbaveni osobni svobody

§ 175 vydirani

§ 177 utisk

§ 185 znasilani

§ 187 pohlavni zneuzivani — zneuziti osoby mlagdéet
§ 367 a 368 neoznameni a nezabnatrestnémuinu
8§ 354 nebezpmé pronasledovani

§ 186 sexualni natlak

8 352 nasili proti skupinobyvatel a proti jednotlivci
§ 353 nebezpmé vyhroZzovani

Ob¢éansky zakonik
8 751 — 753 — zvlastni ustanoveni proti domacinuilina

DalSi pravni piredpisy
Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o PoliciCeské republiky, § 44 az 4
Vykazéani - now upraveno s platnosdid 1. 1. 2009 na ,,Opraveni
vykazat z bytu nebo domu i z jeho bezpfedhiho okoli*. (vykazan
pachatele na 10 dni).

17
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Typ prevence
(specificka,
nespecifickd)

Primarni prevence nespecificka

Primarni nespecifickd prevence &p@ v posilovani seb&domi
ditéte, schopnostiici ,ne“, podpde funkenich socialnich vztahaj.

V ramci prevence by se Skolaé¢lm zangtit zejména na rozvc
schopnosti reSit konfliktni situace nenasilnym a bezpgm

J

zpiasobem.
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Déti by mely mit informace o nebezpeych situacich, kdo jim a jak
muze pomoci v fipact ohrozeni, jak a komu mohou telefonovat,
pokud se citi ohrozené.
Déti by mely umét nejen znét své hranice, ale i pojmenovavat a
vyjadrovat své emoce.

Primarni prevence specificka
Spaiivad zejména v seznamendtids jejich pravy a povinnostmi a to
adekvats jejich weku. Deti by mely byt seznameny zejména s tim, ze:
- domaci nasili maizné formy
- nasilné chovani v rodémneni omluvitelné
- myty tykajici se domaciho nasili (rfajZzeny si za to mohqu
samy; nasili se tyka jen socidlalabsich vrstev; domaci nasili
se tyka jen minima rodina apgplati
- za nasili nize ten, kdo jej kon4, protoze si sdm voli, jak se
bude chovat
- kazdy ma pravo rozhodovat o ggamem
- kazdy ma pravo vyjatt nesouhlas, pokud se mu nelibi,|co
druhy c¢la
- nikdo se nesmi dite dotykat se sexualnim podtextem a ani jej
k sexudlnim praktikam nutit
- na koho se vramci Skoly mohou obratit se svymiostai
(Skolni psycholog, vychovny poradce apod.), jakéstap
neziskoveé organizace apod.
- jak tici NE, stanovit si hranice a branit se nasili ¢tik/Sak
fyzicky)
Na druhém stupni ZS jéeba vys¥étlovat:
- jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy
- hranice ve vztahu, co uz je kontrola, &fig nasili
- jaké jsou varovné signaly &aajiciho nasili
- prog si rekdo neché nasili libit a nedokaiei ,Stop*
- Co jsou to genderové stereotypy (hamuz musi byt silny,
chlap nebré&i...)
- jak se citit bezpaé¢ ve vztahu, na ulici i doma (preverice
znasilreni)
- jak zvladat vztek
- co je stalking a ¥em spgiva jeho nebez@é
- zneuzivani na socialnich sitich (jakécipani ve virtualnim
prostoru je trestnymiinem; jak minimalizovat riziko sledovani
na socialnich sitich).

Piasobeni na d@ti, které se s domacim nasilim setkali ta jiz ve
formé obéti ¢ swédka nélezi odbornikim (psychologm,
terapeuim, pip. psychiatiim), nikoli Skole. Pedagog by vSak (pokud
vi, Ze dit bylo okiti, swdkem nasili) mil toto zohlednit ve svém
piistupu k digti a tid¢ jako celku — mil by se k diti chovat stejy
jako k ostatnim (zbyte¢ nelitovat apod.), ale zaroweby mgl byt
opatrny ve svych vyrocich a hodnocenich, aby zogteditéti
neubliZil.
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Doporuéené
postupy

z hlediska
pedagoga x
nevhodné
postupy

Jak se vyvarovat chyb, pokud uz s o#ii hovorite:

« Povzbulte okEt, aby vyhledala pomoc v organizac
pomahajicich ociem domaciho nasili.

« V ptipact nahlé traumatické situace dop&ter vyhleda
krizové centrum, napRiaps.

e Uklidnéte olt', ze nebudete o situaci hditas agresorem.

* Sdklte dosplé osok (obvykle rodé neagresor), Zze ona mi
ochréanit své dé pred nasilim.

o Jas® si vymezte, kdy uz musite situaci oznamit €ddi
socialré pravni ochrany &i — podezeni na tyrani déte.

Doporuéené postupy

Pokud se d& samo swii witeli, mél by mu itel projevit divéru,
nebagatelizovat jeho &eni, neobuiovat jej ze IZi a podgd jej. Mél
by jej informovat o tom, Ze se na domaci nasilinfsip skutkovou
podstatu trestnéhdinu) vztahuje ohlaSovaci povinnost a on n
jednat v souladu s ni.

Neni dlohou Witele domaci nasili ,diagnostikovat, ani
intervenovat v rodiné. Roli ucitele je zprostredkovat ditéti
potiebné informace a fizvat k FeSeni situace odborniky, kté& se
dané problematice systematicky &nuji.

Kdyz se di¢ pedagogovi si:
Klad’te ditéti oteviené otazky, které umo#uji, aby Vam svymi
slovy popsalo, co se stalo:
« Rekni mi, co se stalo...
» Co se stalo potom?
* Kde jsi piSel/a k této moting?
Nepokladejte otazky, kterée:
» jiz obsahuji doménky, co se stalo nebo kdo toizobil, nap.:
»TU modiinu mas od toho, jaktmaminka uhodila?*
e opakuji, co Vam jiz dé& reklo, nap.: ,Jsi si jisty, Ze to by
strycek Pavel?” (dit si pak niize myslet, Ze mu neéfite)
» se dotazuji na to, ptase to stalo (@i si pak¢asto mysli, ze |
z nasili obviiujete)
Co by mélo v pripadném rozhovoru urité zaznit?
» Nasili a to, co se doma odehrava, neni vinotielit
» Za nasili nemohou ani sourozenci.
e Zanasili je odpasdny ten, kdo jej vykonava.
» Je velmi dobke, Ze se rozhodlo o situacgikomurfici.
* Nikdo nema pravo se kékomu chovat nasitha to ani \
roding, ani kdyz je silgjsi, ani kdyZ je to rodi

ich

Isi

usi

[12)

» Nasili di# nemize zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto

je tak dilezité, Ze se s¥ilo.

Pokud se na pedagoga obndatili¢ — obét’ domaciho nasilj m¢l by

e

jej pedagog odkazat na dalSi odborniky, ke této problematid

9
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systematicky ¥nuiji (viz St partnet).

Nevhodné postupy
Ulohou 3koly neni intervence v rodinV pripadé podezeni na
domaci nasili je zcela nevhodnéesit situaci s moznym agresorer
— tento postup by se mohl obratit proti ditti.
Skola neniZe poskytovat terapeutické sluzby.
Pedagog by se &hrovnéz vyhnout postujpm, které mohou dit
poskodit (stigmatizovat, traumatizovat jej apoghko je nap.:

- otewenétfeSeni poddeni ged tidou;

- nepiméieny tlak na di, aby hovailo o problému doma;

- obvireni ze |zi.

Kdy, koho a
v jakém pripadé
vyrozumét -
Skala rizika ve
vztahu Kk typam
prevence

Pokud ziska pracovnik Skoly hodronym zpisobem poznatky o ton
Ze rekdo pripravuje, pacha nebo jiz spachal jednani, kterétmmudi
jako tyrani ditte, ma podle platnych zakéntzv. oznamovaci
povinnost. V piipact zanedbani této povinnosti nastupuje pro

tuto

osobu trestni odp@dnost za nekazeni nebo neoznameni trestného

éinu.

Kazdy, kdo pijde do kontaktu s&mi v roli obsti nasili, ma prav
obréatit se na organ sociélrpravni ochrany déte a upozornit n
poruSeni povinnosti nebo zneuZiti prav vyplyvajicic rodtovské
zodpowdnosti, nebo na skuteosti, Ze na &ech byl spachan trest
¢in ohroZujici Zivot, zdravi, jejich lidskouddtojnost, mravni vyvg
nebo je podeeni ze spachani takovéhd&inu; nebo jsou é&i
ohroZovany nasilim mezi radinebo jinymi osobami odp@dnymi za
vychovu ditte. Jakmile se tedy kdokoli ve Skole dozvi o nas
pachaném na diéti, pak by toto jeho oznameni orgaém ¢innym v
trestnim ¥izeni mélo byt bezodkladné Soubézné je povinnosti
Skoly informovat také organ social@-pravni ochrany déti.

U trestnycheina § 198 trestniho zakona (tyraniégené osoby), 8 19
trestniho zakona (tyrani osoby Zzijici ve spokeobyvaném byt nebo
domg) ani 8§ 187 trestniho zékona (pohlavni zneuzivéehi ze
zadkona zapeebi \ibec zji¥ovat souhlas poSkozeného s trest
stihanim pachatele.

Co miuze clat u¢itel, pokud ma podeZeni na domaci nasili 4
zarovei tyrani ditéte a rodi¢e odmitaji se Skolou komunikovat?

V prvni fack by se Skola ®&la snazit komunikovat s éti domacihg
nasili a pimét ji situaci v zajmu déte feSit — napiklad odkazanim n
centra pomoci pro @i domaciho nasili. Pokudigsto rodt odmit4
komunikovat, ma Skola vifpac podezeni na trestngin povinnost
dat podst policii, informovat OSPOD - socialni pracovniceida
vySeteni ditte psychologem rdit. Psycholog ale nesmi dat zprd
o vySeteni witeli bez informovaného souhlasu rédli Podity je
mozné davat iidmo statnimu zastupitelstvi a jako oznamovatel &
aby byla Skola informovéana ditych opatenich ve lfit¢ do 30 di.
Skola musi popsat skdtey stav, ktery je fi¢inou podereni ng
trestny¢in a samoiejme vychazi z okolnosti a ze situace, z jaké

DO

nim

a

Avu

ada
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podezeni spachani trestnéldimu dozedéla. Pokud se pozgl trestny
¢in neprokaze, nefite byt pracovnik Skoly odsouzen za pomiu
Navic OSPOD musi zachovatdahlivost o oznamovateli.

MuzZe dit€ samo iniciovat svou ochranu?

Dité¢ ma pravo pozadat organy soci&pravni ochrany, Skoly, Skols
zarizeni a zdravotnicka #daeni o pomoc i ochraré svého Zivota

dalSich svych prav. Tyto organy, pravnické a fygicksoby 4

powiené osoby jsou povinny poskytnoutétlitodpovidajici pomog.

Dit¢ méa pravo pozadat o pomoc i bedemi rodéa nebo jinych oso
odpowdnych za vychovu dite

Skola versus rodte

V piipadech &¢zkého nasili byv&astoieSenim rozvod partnierProto
by meéla Skola wdét, ktery z rodéi ma di¢ swrené do své @e a
zejména kdy a za jakych podminek ma druhydsdudrt ¢i dohodou
uréeny styk s ditem.
Pokud je styk druhého ragi s di¢tem soudd upravenci omezen
(napr. styk pouze zaiftomnosti kuratora), # by prvni rodt Skolu o

tomto opateni informovat. Row¥ by nEl Skole poskytnout

rozhodnuti¢i dohodu o Upra¥ styku. Skola pak postupuje v soul
se soudnim rozhodnutithdohodou rodii.

Pokud se druhy rodii pres soudem rtizené omezeni domaha styk
ditéttem na fid¢ Skoly, nengla by 3kola dit rodici vydat. Skola by
v takovém pipadt méla ihned informovat druhého radi. Déle by
meéla doporuit rodici, ktery se styku domaha, aby se pedeni tét(
otazky obratil na organ soci&lpravni ochrany &i, nikoli na Skolu

kterd nema v kompetenci takové situadeSit a ani je

zprostedkovavat. Je mozné zde odkazat na povinnost ke, mus
dodrzovat Skolni a vrii fdd a pokyny Skoly a plnit pokyr
pedagogickych pracovnikSkol vydané v souladu s timtiddem
(srov. JUDr. Pavlikova, |,: Manual preitele ZS, ROSA, 2008)

IVU.

D
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MozZnosti a
limity pedagoga

Pro dig, které se doma potykd s nasilimpza byt tida jedinym
bezpeénym mistem. Witelé proto mohou a &t by podpdit bezp&né

a p[ijimajici prostedi ve Skole, kde se nebude tolerovat nasjli

jakekoli podok. Prevence nasili by &a byt sodasti vyiovani.
Skoly mohou v ramci primarni prevence domaci nasdadit do
svych ramcovych vatavacich prograrin aby se zmnil pohled ng

domaci nasili obeén naruSily se fetrvavajici stereotypy vzor

chovani pro muze a Zeny, vytilo se prostedi netolerujici nasili.
Pedagog by se ¢hproto zamndiovat zejména na primarni prever
Informovat Zaky o existenci doméaciho nasili, jeborfach a patit je
o jejich pravech.

Pedagog nefize nahrazovat sluzby dalSich odbofinik zejména n
psycholog, terapeut apod. Nevhodnou intervenciude naopak déti
ubliZit.

L

ci.

(4%

Odkazy,
literatura

« Sewik D., Spaténkova, N. Doméci nasili: Kontext, dyilama
intervence. Praha: Portal 2011
* Marvanova-Vargova, B., Pokorna, D., Toufarova, Martnerske

AY"Al

nasili: olgti, déti, pachatelé, Linde, 2007

11



Cj.: MSMT-44400/2014

* Hronova, M., Marvanova-Vargova, B, Pavlikova, l.aiial pra
pedagogy ZS: Skola a&til vystavené doméacimu nasili, ROSA
2008 (v pdf zdarma po objednaniinBbb@rosa-0s.cz

e Hronova, M., Marvanova-Vargova, B, Silarova, E:¢tdka
swdectvi nasili, ROSA 2008Marvanova-Vargova, B., \Gaawva,
M.: Od dobrého uUmyslu kdobré spolupraci, ROSA 2008

Internetové zdroje:

e www.domacinasili.cz

» www.stopnasili.cz(preventivié zantfené stranky pro pedagopy
SS, ZS, zéaky, studenty)

*  WWW.rosa-0s.cz

12



