
 
 

 

                   MŠ Markova 

 
                           na týden  od 14.04 do 18.04.2025 

                          

Pondělí:     Cereální loupák, nutela, mléko, ovoce, čaj. /1,11,7,8/ 

                   Pol. bramborová s červenou čočkou, srbské rizoto, kys. okurek, 
                   Fruity nápoj./9,7,10/ 
                   Chléb, pomaz. tvarohová s vejci, čaj s mlékem./1,7,3/ 
 
 
Úterý:             Chléb žitný, pom. z avokáda, bílá káva, ovoce, čaj./1,7/ 
                   Pol. zeleninová, bratislavské vepř. maso, těstoviny, redmax náp.  
                   /1,9,7,3/ 
                   Chléb, máslo, džem, mléko./1,7/ 
 
 
Středa:     Grahamová bageta, pom. z ajvaru, ochuc. mléko, ovoce, čaj. 

                   /1,11,7/ 
                   Pol. květáková, kuřecí řízek smažený, brambor. kaše, ledový 
                   salát, minerálka s příchutí./1,3,7/ 
                   Velikonoční perník, bílá káva./1,3,6,7,8/ 
 
                    
Čtvrtek:     Křehký plátek, pomaz. z tuňáka, kakao, ovoce, čaj. /4,7/ 

                   Pol. česneková, dušený špenát, vař. vejce, brambor. knedlík,  
                   Mléko./1,7,3/ 
                   Chléb, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj ovocný./1,7/ 
 
 

Pátek:                                
                                    
                                         Státní svátek 
 
 
 
 
                          Pitný režim zajištěn.  Změna jídelníčku vyhrazena.  
                                    Jídelníček sestavila:  Burýšková Jaroslava 
                 

                            Alergeny uvedeny viz.seznam vedle jídelníčku 
                             


